
 

 

II JORNADAS DE PSICOGERIATRIA: 

ENVELHECIMENTO - NOVOS PARADIGMAS 

 

SANTA CASA DA MISERICÓRDIA DE VILA VELHA DE RÓDÃO 

 

4 OUTUBRO 2018 

 

PROGRAMA 

 

08H30  ABERTURA DO SECRETARIADO  

08H45  MOMENTO MUSICAL 

09H00  SESSÃO DE ABERTURA 

- Dra. Maria Adelina Pinto - Provedora da Santa Casa da Misericórdia de Vila Velha de Ródão 

- Dr. Luís Pereira - Presidente da Câmara Municipal de Vila Velha de Ródão 

- Comendador Joaquim Morão - Vogal do Secretariado Nacional da União das Misericórdias 

Portuguesas (UMP) 

- Dr. António de Melo Bernardo - Diretor do Centro Distrital da Segurança Social  de Castelo 

Branco 

09H30  COMUNICAÇÃO I - O PAPEL DA TECNOLOCIA NA TERCEIRA IDADE 

 - “Como podem os robôs atender à crescente procura de tecnologia assistiva para o ido-

so?” - Doutor Paulo Gonçalves - Professor Coordenador na Escola Superior de Tecnologia do 

Instituto Politécnico de Castelo Branco e Engenheiro Samuel Santos - Licenciado em Engenha-

ria Industrial e bolseiro de investigação cientifica, no Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

MODERADOR - Doutor Henrique Gil - Professor Adjunto na Escola Superior de Educação do 

Instituto Politécnico de Castelo Branco. 

10H15 PAUSA PARA CAFÉ - VISITA AO ESPAÇO DE DIVULGAÇÃO EMPRESARIAL - OBSERVAÇÃO 

DE PÓSTERES 

10H45 PAINEL I - DIFERENTES PARADIGMAS  

- “Espiritualidade na terceira idade” -  Doutora Ana Querido - Professora Adjunta da Escola 

Superior de Saúde do Instituto Politécnico de Leiria. 

- “Mindfulness na terceira idade” - Dra. Bárbara Monteiro - Psicóloga Clínica na PT - ACS 

Centro Clínico de Coimbra, na Clínica Polidiagnóstico de Leiria, no Gabinete de Intervenção Psi-

cológica, do Instituto Superior Miguel Torga, membro da Associação Portuguesa para o Mind-

fulness  e Dra. Nair Carolino - Psicóloga Clínica no Centro Hospitalar São Francisco, em Pombal 

e no Gabinete de Intervenção Psicológica, do Instituto Superior Miguel Torga, membro 

da Associação Portuguesa para o Mindfulness.  

- “A sexualidade no idoso” - Doutor José Pinto da Costa - Médico Especialista em Medicina 

Legal, Professor Catedrático e Diretor Científico do Instituto CRIAP.  

MODERADORA - Doutora Rosa Marina Afonso - Psicóloga e Professora Auxiliar na Universida-

de da Beira Interior. 



12H15  COMUNICAÇÃO II - PERSONALIDADE NA TERCEIRA IDADE 

 - “Dos novos paradigmas à intervenção” - Doutora Margarida Pedroso Lima - Professora As-

sociada da Faculdade de Psicologia e de Ciências da Educação da Universidade de Coimbra. 

MODERADORA - Doutora Paula de Carvalho - Professora Auxiliar do Departamento de Psicolo-

gia e Educação da Universidade da Beira Interior. 

13H00 ALMOÇO  

14H00  VISITA AO ESPAÇO DE DIVULGAÇÃO EMPRESARIAL - OBSERVAÇÃO DE PÓSTERES 

14H30  PAINEL II - ORGANIZAÇÃO E GESTÃO DE INSTITUIÇÕES DE TERCEIRA IDADE 

- “Liderança em equipamentos e serviços destinados a pessoas idosas” - Dr. Rui Fontes - 

Enfermeiro e Presidente da Associação Amigos da Grande Idade. 

- “O serviço de apoio domiciliário centrado na pessoa: a gerontolescência e a gerontecno-

logia” - Dra. Susana Branco - Socióloga e Responsável pela Área Social na União das Misericór-

dias Portuguesas. 

- “Formação dos cuidadores para os novos paradigmas do envelhecimento” - Doutor Ricar-

do Pocinho - Investigador, Professor, Presidente e Coordenador Científico da Associação Nacio-

nal de Gerontologia Social. 

MODERADORA - Doutora Maria João Guardado Moreira - Professora Coordenadora do Insti-

tuto Politécnico de Castelo Branco. 

16H00  PAUSA PARA CAFÉ 

16h30 COMUNICAÇÃO III - PERSPETIVAS SOBRE O ENVELHECIMENTO 

- Carlos M. Cunha - Ator e membro do grupo de comédia de improviso “Commedia à la carte” 

MODERADOR - Professor Nuno Serra - Professor/Diretor Pedagógico do Instituto para o Ensi-

no e Formação. Assistente Convidado da Escola Superior de Educação e da Escola Superior de 

Tecnologia e Gestão do Instituto Politécnico de Portalegre. Professor/Coordenador de Cursos 

Profissionais e Cursos de Especialização Tecnológica na Escola Tecnológica, Artística e Profissio-

nal de Nisa.  

17H00 ENTREGA DOS PRÉMIOS AOS TRÊS PÓSTERES VENCEDORES 

17H15 ENCERRAMENTO 

- Dra. Maria Adelina Pinto - Provedora da Santa Casa da Misericórdia de Vila Velha de Rodão 

 

 

  

 


